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école française de psychologie 
pratique 

BIBLIOGRAPHIE FORMATION A LA PSYCHOLOGIE DE L'ENFANT 
 

AUTEURS TITRES 

  

Abgrall Jean-Philippe Stimuler la mémoire et la motivation des élèves. Une méthode pour mieux comprendre. 

Adda Arielle Psychologie des enfants très doués. 

Akoun Audrey 
Apprendre autrement avec la pédagogie positive. À la maison et à l'école, redonnez à 
vos enfants le goût d'apprendre. 

Alvarez Céline Les lois naturelles de l’enfant. 

Allein Aurélie Maman de triplés, trois pas vers la folie. 

Anton Nathalie Non votre ado n’est pas feignant. 

Arnstein H. Que dire à votre enfant ? 

Attwod Tony Le syndrome d'asperger : guide complet. 

Babington Isabelle L’enfant extraordinaire. 

Bacus A. Votre enfant de 1 ans à 3 ans. 

Barral Willy Le corps de l'enfant est le langage de l'histoire des parents. 

Bartoli Lise Les contes en arc-en-ciel – 7 histoires qui font du bien aux enfants. 

Bastien C. Les connaissances de l'enfant à l'adulte. 

Bayle Benoît À la poursuite de l'enfant parfait. 

Ben Soussan Patrick Le bébé imaginaire. 

Ben Soussan, 
Gravillon Isabelle 

L'enfant face à la mort d'un proche : en parler, l'écouter, le soutenir. 

Berger Elise Histoire d’accueil. 

Bettelheim B. L'amour ne suffit pas. 

Bettelheim Bruno Dialogues avec les mères. 

Binet A. Les idées modernes sur les enfants. 

Bintz Elisabeth Scolariser un enfant avec autisme. 

Blaffer-Hardy Sarah Les instincts maternels. 

Bodin Luc Ho'oponopono expliqué aux enfants. 
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Boimaré Jean L'enfant et la peur d'apprendre. 

Boimare Serge Les enfants empêchés de penser. 

Bourdeverre Veyssière Soline J’ai confiance en toi. 

Boyer Armelle Je suis Zélie, une petite fille pas comme les autres. 

Braconnier Alain L'enfant optimiste : en famille et à l'école. 

Brazelton T.B. Points fort. 

Broni Valérie L’enfant surdoué épanoui grâce à l’EFT. 

Brun Jacqueline Angoisse es-tu là ? 

Buffet Anne Laure Les mères qui blessent. 

Buhot Benjamin, 
Corre- Montagu Frédérique 

Le journal de moi… papa. 

Bulletin de psychologie n° 
327 XXX-1976-1977 

Hommage à Jean Piaget. 

Bydlowski Monique Je rêve un enfant. L'expérience intérieure de la maternité. 

Cabourg Céline, 
Manenti Boris 

Portable : la face cachée des ados. 

Cahn P. La relation fraternelle chez l'enfant. 

Catherine Nicole Psychopathologie de la scolarité. 

Cattan Olivia D'un monde à l'autre : autisme, le combat d'une mère. 

Chalon S. L'enfance retrouvée. 

Charbonier Jean-Jacques La mort expliquée aux enfants mais aussi aux adultes. 

Chatriot Marianne Les enfants chancelants. La vie par-delà la dyslexie. 

Collectif Votre enfant et le pédiatre. 

Collectif Les difficultés de votre enfant. 

Collectif La résilience, le réalisme de l'espérance. 

Collectif Des sociétés, des enfants : le regard sur l'enfant dans diverses cultures. 

Collectif Naissance et développement de la vie psychique. 

Collectif Le bébé et ses peurs. 

Collectif Fonctions maternelles et paternelles. 
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Collectif Devenir père, devenir mère. 

Copper-Royer Béatrice 
Enfant anxieux, enfant peureux : les angoisses et les peurs de la petite enfance à 
l'adolescence. 

Cordié Annie Les cancres n'existent pas : psychanalyses d'enfants en échec scolaire. 

Cotinaud Caroline, 
Jornard Nathalie 

Grand-mère débutante. 

Cyrulnik B. Un merveilleux malheur. 

D'Ortoli, F., Amram M. L'école avec Françoise Dolto. 

Danset A. Éléments de psychologie du développement. 

Davido R. Le langage du dessin d'enfant. 

Davido Roseline La découverte de votre enfant par le dessin. 

De Coulon Jacques Manuel de méditation au collège et lycée. 

De Gaulmyn Isabelle Histoire d’un silence. 

Decoulf David 
Mindfulness : la pleine conscience pour les adolescents, s'exercer à la maison et dans la 
vie quotidienne. 

Dehaene Stanislas Apprendre à lire : des sciences cognitives à la salle de classe. 

Delion Pierre Le développement de l'enfant expliqué aux enfants d'aujourd'hui. 

Dennison P. Kinésiologie pour enfants. 

Deutsch H. Problèmes de l'adolescence. 

Devedeux Dominique Au secours, je suis une marâtre ! 

Dolto F. Les étapes majeures de l'enfance. 

Dolto F. L'échec scolaire – Essais sur l'éducation. 

Dolto F. Psychanalyse et pédiatrie. 

Dolto F. La cause des adolescents. 

Dolto F. La cause des enfants. 

Dolto F. La difficulté de vivre. 

Dolto F. Quand les parents se séparent. 

Dolto F. Lorsque l'enfant paraît – Tome 1. 

Dolto F. Lorsque l'enfant paraît – Tome 2. 
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Dolto F. Lorsque l'enfant paraît – Tome 3. 

Dolto F., Dolto-Tolitch C. Paroles pour adolescents (ou le complexe du homard). 

Druckerman Pamela Bébé made in France : quels sont les secrets de notre éducation ? 

Du Bellay Xavier 
Vers une école de la réussite : le numérique et les neurosciences au service de la 
transmission. 

Ducharme Charlotte Cool parents make happy kids. 

Dufetel Estelle Métro, boulot, petits pots ! Ou comment conjuguer vie pro et vie perso. 

Dugnat Michel Prévention, précoce, parentalité et périnatalité. 

Dumont Virginie Comment rater l’éducation de ses enfants ? 

E. Dumas Jean Psychopathologie de l'enfant et l'adolescent. 

E. McHolm Angela 
Aider son enfant à surmonter le mutisme sélectif : guide pratique pour surmonter la 
peur de parler. 

Eliez Stephan J'élève un enfant pas comme les autres : retard mental, autisme, polyhandicap… 

Epstein Jean Le jeu enjeu : adultes, enfants ; vivre ensemble en collectivité. 

Estrade P. Parents/enfants : pourquoi ça bloque ? 

Faber Johanna, 
King Julie 

Parler pour que les tous petits écoutent. 

Faure Guillemette Le meilleur pour mon enfant. 

Filiozat Isabelle J'ai tout essayé. 

Fivaz-Depeursinge E., 
Corboz-Warnery A. 

Le triangle primaire : le père, la mère et le bébé. 

Forgali Amandine Un GPS pour la cigogne. 

Forward Susan Ces mères qui ne savent pas aimer. 

Fraisse Nora 
Stop au harcèlement. Le guide pour combattre toutes les violences à l'école et sur les 
réseaux sociaux. 

Fraisse Nora Marion, 13 ans pour toujours. 

Franc Caroline Le guide des supers parents d’ados. 

Frechette-Piperni Suzy Les rêves envolés : traverser le deuil du tout petit bébé. 

Gatecel Anne L'enfant et l'imaginaire : jouer, créer et rêver. 

Gesell L'enfant de 5 à 10 ans. 

Gesell L'enfant de 10 à 16 ans. 
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Gilet Monique L'enfant et la sophrologie. 

Glass Cathy Maman dit que c'est ma faute. 

Gourion David La fragilité psychique des jeunes adultes : 15-30 ans. Prévenir, aider et accompagner. 

Gratiot-Alphandéry H.,  
Zazzo R. 

Traité de psychologie de l'enfant - (2) Développement biologique. 

Green Cristofer Des premiers pas à la maternelle. 

Gueguen Catherine Pour une enfance heureuse. 

Guénard Tim Plus fort que la haine. 

Hachet Pascal Ces ados qui fument des joins ? 

Halmos Claude Dis-moi pourquoi : parler à hauteur d'enfant. 

Hameury Laurence 
L'enfant autiste en thérapie avec le cheval : un soin complémentaire validé par la 
recherche. 

Hébert Ariane Le TDA/H raconté aux enfants. J'ai un quoi ? 

Hebert Ariane, 
Morin Jean 

L'anxiété racontée aux enfants. 

Herbert Muriel Parents de jumeaux, notre vie croustillante. 

Hénaff Françoise, 
Le Guernic Agnès, 
Salon Christiane 

Un élève est aussi un enfant : éducation, relations et émotions. 

Heritier F., Cyrulnik B.,  
Naouri A. 

De l'inceste. 

Hillmann Janice, 
Jordan Sarah 

Mode d’emploi de mon ado. 

Janvier Annie Respire, bébé, respire ! Prématurités et naissances difficiles. 

Jeammet Philippe Anorexie, boulimie : les paradoxes de l'adolescence. 

Jos Peeters Les adolescents difficiles et leurs parents. 

Joué Rosa Dormir sans larmes. 

Julliand Anne-Dauphine Deux petits pas sur le sable mouillé. 

Klein M. La psychanalyse des enfants. 

Kleindienst Anne-Claire Petit décodeur illustré de l’enfant en crise. Quand la crise nous fait grandir. 

Klein Mélanie, 
Rivière Joan 

L'amour et la haine. 

Kohler C. Les déficiences intellectuelles chez l'enfant. 

Kornberg Candice, L’éducation positive, le kit décapant des parents imparfaits. 
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Aboucaya Eve 

Laloux Eléonore, Barte  Triso et alors ! Témoignage. 

Lardellier Pascal Les ados pris dans la toile : des cyberaddictions aux techno-dépendances. 

Larmat, J. La génétique de l'intelligence. 

Le Goëdec Benoit Papa débutant. 

Le Rey Simone 
Paf et la peur disparaît ! 4 étapes pour vaincre les peurs infantiles et les transformer en 
joie et créativité. 

Leach P. Votre enfant de la naissance à la grande école. 

Lebovici Serge Le bébé, le psychanalyste et la métaphore. 

Lecuyer Roger L'intelligence des bébés. 

Lemarié Sophie, 
Thorel Marie-Vincent, 
Kernunia Lyza 

Ben et les habiletés sociales : les émotions. 

Lemoine Cordier Véronique Guide de survie à l’usage des parents. 

Lewis Rosie L’enfant qui n’existait pas. 

Lézine, I. Psychopédagogie du premier âge. 

Liaudet J.-C. Dolto expliquée aux parents. 

Lopez Gérard Enfants violés et violentés. 

Malson L. Les enfants sauvages. 

Mannoni M. L'enfant, sa "maladie" et les autres. 

Marcelli Daniel Enfance et psychopathologie. 

Marsaudon Eric Anorexie mentale : comprendre pour mieux accompagner. 

Math François Comprendre la violence des enfants. 

Mauco Georges L'inconscient et la psychologie de l'enfant. 

Mendel G La révolte contre le père. 

Meyer P. L'enfant et la raison d'État. 

Mikolajazak Moira, 
Roskam Isabelle 

Le burn out parental : l'éviter et s'en sortir. 

Millar S. La psychologie du jeu chez les animaux et chez les enfants. 

Millètre Béatrice Enfant précoce au quotidien. 
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Millot Florence J’me laisse pas faire dans la cour de recré. 

Mimoun Sylvain, 
Rica Etienne 

Ados, amour et sexualité. 

Montessori M. L'enfant. 

Nanteuil Sophie Les trucs magiques des supers mamans. 

Naouri Aldo L'enfant porté. 

Nemet-Pier Lyliane Cet enfant qui ne dort pas ? Pour en finir avec les nuits sans sommeil. 

Noël Clotilde Tombée du nid. 

Nougarolles Christiane Bébé s'exprime par des signes. 

Paquereau Delphine Câlins assassins. 

Pernoud L. J'attends un enfant. 

Perrier Benjamin Le guide des super parents. 

Perrodin Doris, 
Poulin Roberta 

100 idées pour accompagner les enfants à haut potentiel. 

Petit C. Le dialogue parents-enfants. 

Peymirat Anne Débranchez vos enfants. 

Phan Olivier, 
Bonnaire Céline, 
Har Alexandre, 
Bastard Nathalie 

Jeux vidéo, alcool, cannabis pour prévenir et accompagner son adolescent. 

Piaget La psychologie de l'enfant. 

Piaget La naissance de l'intelligence chez l'enfant. 

Piaget Le jugement moral chez l'enfant. 

Piaget Six études de psychologie. 

Piaget Psychologie et pédagogie. 

Piaget La psychologie de l'intelligence. 

Paillès Lionel, 
Jomard Nathalie 

Cahier d’exercices pour papa débutant. 

Pincet-Bonissol Yvonne L'enfant au cœur du conflit familial. 

Pinon Emmanuel Futur papa : le guide de la grossesse pour nous les hommes. 

Piquet Emmanuelle Te laisse pas faire. 
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Raimbault G. Médecins d'enfants. 

Rameau Laurence Un bébé à la crèche : pédagogies et neurosciences. 

Renard Gaëlle Au secours ! Elle veut des fraises : la grossesse expliquée aux garçons. 

Revol Olivier On se calme ! Mieux vivre l'hyperactivité. 

Revol Olivier J’ai un ado mais je me soigne. 

Rey A. Études des insuffisances psychologiques. 

Reynaud Alexandra 
Les tribulations d'un petit zèbre. Episodes de vie d'une famille à haut potentiel 
intellectuel. 

Reynaud Alexandre Asperger et fière de l'être : voyage au cœur d'un autisme pas comme les autres. 

Richard Clelia L’homoparentalité. 

Rigon Emmanuelle Les enfants hyper sensibles, ultra-émotifs, hyper susceptibles, toujours à fleur de peau. 

Rocco Anne-Marie, 
Touchard Justine 

Le jour où je n’ai pas pu aller au collège. 

Rochat P. Le monde des bébés. 

Romano Hélène Harcèlement en milieu scolaire : victimes, auteurs : que faire ? 

Rufo Marcel Œdipe toi-même. 

Salmona Muriel Le livre noir des violences sexuelles. 

Sarazin Marion Éduquer avec le sourire. 

Sauvageaot Béatrice Adieu la dyslexie. 

Schneider C,  
Dufetel E. 

Métro, boulot, petits pots ! 

Schraen Yannick et Diane 11 mois d’enfer. 

Schuhf Christine, 
Serres Josette 

Petite enfance et neurosciences : (re)construire les pratiques. 

Sellenet Catherine L'enfant de l'autre. Petit traité sur la famille recomposée. 

Seror Joséphine Hypnose à la maison pour enfants. 

Siaud-Facchin Jeanne L'enfant surdoué : l'aider à grandir, l'aider à réussir. 

Siaud-Facchin Jeanne Tout est là, juste là : médiation de pleine conscience pour les enfants et les ados aussi. 

Sibille Marie-José 
Adopter sa famille : l'adoption internationale aujourd'hui, un exemple d'attachement 
résilient. 

Siegel Daniel Le cerveau de votre enfant. 
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Simon Anne-Marie 
Mon enfant bégaie : le bégaiement est une souffrance, évitons qu'il ne gâche toute une 
vie ! 

Snel Eline Calme et attentif comme une grenouille. 

Soulé M. & Soulé N. L'énurésie. 

Staub Baptiste Le manuel du daron. 

Tajan A., 
Volard R. 

Pourquoi des dyslexiques ? 

Tammet Daniel Je suis né un jour bleu. 

Tardy Marie-Noëlle La maltraitance envers les enfants. 

Teisson Janine L'enfant plume. 

Tinoco Carlos Intelligents, trop intelligents. Les surdoués, de l'autre côté du miroir. 

Tomkiewicz, S. Le développement biologique de l'enfant. 

Toubin Rose Marie Deuil en maternité : professionnels et parents témoignent. 

Tran-Thong 
Stades et concept de stade de développement de l'enfant dans la psychologie 
contemporaine. 

Valentin Stephan La fessée : pour ou contre. 

Valet Gilles-Marie Les 50 règles d’or pour se faire obéir sans s’énerver. 

Vanier Catherine Naître prématuré. 

Vezin J.F. Psychologie de l'enfant : l'enfant capable. 

Vigo Sylvie, 
Franc Nathalie 

Mon enfant est hyperactif (TDAH) : regards croisés d'une maman et d'une 
pédopsychiatre. 

Von Benedek Lisbeth Frères et sœurs pour la vie : l'empreinte de la fratrie sur nos relations d'adultes. 

Walker Martine L'alimentation de mon enfant. 

Wallon L'évolution psychologique de l'enfant. 

Wallon Les origines de la pensée chez l'enfant. 

Wallon D. Les âges de l'enfant (enfants de 0 à 3 ans). 

Wallon G. H. Les notions morales chez l'enfant. 

Wallon H. Les origines de la pensée chez l'enfant. 

Wallon H. L'évolution psychologique de l'enfant. 

Watson Casey Maman doit t’abandonner. 
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Wettesheim-Badour Ghislaine 
J'aide mon enfant à bien parler, lire et écrire : donnez toutes les chances à votre enfant 
en l'accompagnant dans ses apprentissages de bases. 

Wiart Yvane L'attachement, un instinct oublié. 

Winnicott De la pédiatrie à la psychanalyse. 

Winnicott Processus de maturation chez l'enfant. 

Winnicott La petite "Piggle", traitement psychanalytique d'une petite fille. 

Zaoui Leila Le désamour – de la maltraitance à la résilience. 

Zrihen Pascale Anorexie, boulimie : explications et conseils pratiques pour mieux vivre au quotidien. 

 


